
天台宗兵庫教区第１部 檀信徒総会 (2024/04/26) 

主催：天台宗兵庫教区第一部 

 

地域の防災をいかに高めるか 
～地域防災と自主防災～ 

 

防災伝道師・防災アドバイザー 

地域防災研究所 所長・加古川グリーンシティ防災会 特別顧問 

大西 賞典 （おおにし しょうすけ） 

プロフィール 

 阪神・淡路大震災後「一般市民ができる災害対策」を徹底的に取り組み、普段の生活に防

災を組み込んだ防災スタイルを構築、すべての人が防災意識、防災活動に取り組むことがで

きるようになるかを考え「楽しくなければ防災の輪は広がらない。楽しく防災活動をやろう」

というテーマで住民に多彩なアイデアを仕掛け、防災そのものを前面に押し出さずとも防災

活動を担えるような意識改革を図り地域防災力の向上に大きく貢献し活動する。 

 地域住民だけではなく全国に防災減災活動の呼びかけを発信。所属する加古川グリーンシ

ティ防災会で「防災だより」を 2000年 11月より毎月発行し、2007年より防災インターネッ

トラジオ局を開設し、2008年 4月より地元ＦＭ局ＢＡＮＢＡＮラジオとコラボした防災番組

「防災ショットバー」のシナリオ制作とラジオ制作を毎月担当する。 

 また全国に向けて防災講演活動を行い「防災とは？」と個々の防災定義を構築することや

「なぜ防災活動をしなければならないのか？」等を問いかけ、防災意識向上と防災の概念を

リセットする問いかけを行う。現在、当たり前に使われるようになった言葉『防災とは自分

の大切な人を守ること』の生みの親。 

 防災会会長職退任後、地域防災研究所を立ち上げ、阪神・淡路大震災からの２６年間に蓄

積したデータを公開し、著作権を行使しない自由使用利用で新しい形の防災啓発を行う。 

受賞歴 

 2003年１月 兵庫県優良自主防災組織表彰 受賞 

2006年３月 総務省消防庁「第10回防災まちづくり大賞」総務大臣賞受賞 

2006年９月 平成18年度「防災功労者・内閣総理大臣表彰」受賞 

2007年５月 神戸新聞「第61回神戸新聞平和賞・社会賞」受賞 

2007年９月 日本河川協会 日本水大賞「厚生労働大臣賞」受賞 

2010年６月 市制60周年加古川市特別表彰 受賞 

2011年１月 総務省消防庁「第15回防災まちづくり大賞情報部門」消防庁長官賞 受賞 

2011年１月第1回 防災ラジオドラマコンテスト 審査委員会特別賞 受賞 

2017年11月地方自治法施行70周年記念総務大臣表彰 受賞 

2018年12月マンションいい話コンテスト 準グランプリ受賞 



    本日の講演内容 

1. 防災の伝え方 

2. 慌てぬように一歩目を決めておく 

3. 日常と非日常 

4. 継続力のある活動にするには楽しく防災をやろう 

5. 自主防災の構築 

6. なぜ防災にコミュニティが不可欠 

7. 地域の防災と個人の防災 

8. 地域防災の「要」は多様性のある防災活動 

9. 防災の基本 

10. 何の為に防災をやるのか？ 

11. 防災活動はいつやるの？ 

12. 事後保全・事後処理と防災活動は違う 

13. 発災時・発災の瞬間に死なない対策をやろう 

14. コミュニティの形成から防災ネットワークを作ろう 

15. 自分が本当に必要なライフラインは？ 

16. スーパー防災訓練 

17. 土手の花見 

18. 安否確認リストの是非 

19. 継続力の弱い防災活動 

20. 防災を定義せよ 

21. 「知っている」から「理解している」になろう 

22. 正しく理解することから防災を学ぶ 

23. 「南海トラフ巨大地震」 

24. 「南海トラフ地震臨時情報」を知っていますか？ 

25. 誰もが地域防災の担い手になれる仕掛けづくり（ダウンロードデータ、

YouTube動画のみ） 

 

本日は、ペーパーレス化にご協力頂き感謝申し上げます。 

講演の資料は右のＱＲコードをスマホ等で読み取り頂くと 

本日講演で使用したパワーポイントデータ（原本）と地域防災

研究所 YouTube から動画をダウンロードできます。ダウンロー

ドデータは地域の防災啓発にご自由に活用ください。 

SNS(Facebook・Ｘ)で『防災心』を毎日発信中！ 

検索は Facebook（@XavierSyo） 

Ｘ（@Xavier5968） 


